
Check in / Imbiss: 18.00 Uhr
Vortrag: 18.30 - 21.00 Uhr
Kursgebühr: € 30,00
(inkl. Imbiss) 

Fortbildungspunkte: 3

Stephan F. Kock
Studium der Theologie und Psy-
chologie, Systemischer Coach SG,
Supervisor DGSV, EFQM-Assessor,
QEP-Trainer, Berater für Sanier-
ungen, Controlling und Organisa-
tionsentwicklung, Trainer für Qua-
litäts- und Praxismanagement,
Krisenmanagement, Kommunika-
tion und Existenzgründung

Inhaber und Geschäftsführer
der Unternehmensberatung
Kock & Voeste

Moderation und Kursbetreuung
Dr. Rüdiger Schott
Referent Praxismanagement/QM
der KZVB

Organisation/Anmeldung
Europäische Akademie
für zahnärztliche
Fort- und Weiterbildung
der BLZK GmbH
Fallstr. 34, 81369 München
Tel.: 089 72480-190
Fax: 089 72480-188
info@eazf.de – www.eazf.de

KEEP IT SIMPLE 
Zeit- und Selbstmanagement
Wohl jeder Zahnarzt sieht sich gelegentlich mit dieser Situation konfrontiert: Stau im
Wartezimmer, Post, Heil- und Kostenpläne, Kassen- und KZV-Anforderungen – all das
sorgt für Hektik und Zeitdruck. Sie haben das Gefühl, dass Ihr Tag zu wenig Stunden hat?
Dass es, obwohl Sie den ganzen Tag hart und intensiv gearbeitet haben, immer noch nicht
genug war? Kommen bei Ihnen familiäre und private Interessen oft zu kurz?

Dann geht es Ihnen so wie vielen anderen Menschen im Gesundheitsbereich. Der Stress
nimmt zu, und Sie spüren einen Verlust an Lebensqualität und Lebensfreude. Gesund ist
das nicht …

Was tun, um den Praxisalltag, sich selbst, Ihre Arbeit und Ihre Zeit besser im Griff zu
haben? Entwickeln Sie Ihre organisatorischen Fähigkeiten weiter. Lernen Sie in diesem
Seminar, wie Sie:

� Ihren persönlichen Arbeitsplatz besser gestalten
� Informationsflut besser bewältigen
� Ihre Zeit effizient nutzen
� Ihre Ziele leichter erreichen
� Einfach erfolgreicher sind

Machen Sie es sich leichter. Der Alltag ist oft schwer genug.

Seminartermine:

Kursnummer 50931-1, 3. März 2010
Fichtelgebirgshof, Frankenring 1, 95502 Himmelkron

Kursnummer 50931-2, 15. September 2010
Hörsaal Zahnärztehaus, Fallstr. 34, 81369 München

Kursnummer 50931-3, 27. Oktober 2010
Deutsche Apotheker- und Ärztebank, Schürerstr. 5, 97080 Würzburg

Kursnummer 50931-4, 17. November 2010
Spitalgarten Regensburg, Festsaal, St. Katharinenplatz 1, 93059 Regensburg

Kursnummer 50931-5, 8. Dezember 2010
Vortragssaal der KZVB, Laufertorgraben 10, 90489 Nürnberg

Sonderveranstaltungen
der Kassenzahnärztlichen Vereinigung Bayerns
in Kooperation mit der eazf

Mit freundlicher Unterstützung:
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Hiermit melde ich mich verbindlich für nachfolgenden Seminartermin an:

Teilnehmer/in (Vor- und Nachname in Druckbuchstaben)

Rechnungsadresse O  Praxisanschrift         O  Privatanschrift

Name / Vorname:

Straße:

PLZ / Ort:

Telefon / Telefax:

E-Mail:

O Hiermit ermächtige/n ich/wir die eazf GmbH bis auf schriftlichen Widerruf, die
von mir/uns für den angegebenen Kurs und alle weiteren von mir/uns gebuchten
Kurse zu entrichtende/n Kursgebühr/en frühestens vier Wochen vor Kursbeginn
zu Lasten meines/unseres Kontos einzuziehen:

O   Praxiskonto O   Privatkonto

Kontoinhaber/in

Konto-Nr. BLZ

Bank

Unterschrift Kontoinhaber/in bzw. Bevollmächtigte/r

O Ich/wir werde/n die fälligen Kursgebühren spätestens vier Wochen vor Kurs-
beginn per Überweisung bezahlen.

Die aktuellen Geschäftsbedingungen der eazf GmbH (unter www.eazf.de einsehbar
oder über die Akademieverwaltung anzufordern) sind mir/uns bekannt, mit ihrer
Geltung bin/sind ich/wir einverstanden.

Datum Unterschrift/Praxisstempel

KEEP IT SIMPLE – Zeit- und Selbstmanagement
(jeweils 18.30 – 21.00 Uhr, Check-In / Imbiss ab 18.00 Uhr)

O Kursnummer 50931-1, 3. März 2010
Fichtelgebirgshof, Frankenring 1, 95502 Himmelkron

O Kursnummer 50931-2, 15. September 2010
Hörsaal Zahnärztehaus, Fallstr. 34, 81369 München

O Kursnummer 50931-3, 27. Oktober 2010
Deutsche Apotheker- und Ärztebank, Schürerstr. 5, 97080 Würzburg

O Kursnummer 50931-4, 17. November 2010
Spitalgarten Regensburg, Festsaal, St. Katharinenplatz 1, 93059 Regensburg

O Kursnummer 50931-5, 8. Dezember 2010
Vortragssaal der KZVB, Laufertorgraben 10, 90489 Nürnberg

Anmeldung Sonderveranstaltungen KZVB
Fax 089 72480188 oder unter www.eazf.de

Hinweise

Fortbildungen der eazf GmbH ver-
mitteln den Teilnehmern Kenntnisse
und Fähigkeiten nach dem aktuel-
len Stand der Wissenschaft. Sie
erfüllen damit die Anforderungen
zur Erfüllung der freiwilligen Fort-
bildungsverpflichtung gemäß der
Berufsordnung für Zahnärzte. 

Form und Durchführung der Fort-
bildungen bzgl. Didaktik und Orga-
nisation entsprechen anerkannten
internationalen Standards und un-
terliegen einer fortlaufenden Eva-
luierung.

Bei Kursende erhält der Teilnehmer
ein Zertifikat, in dem die Kursteil-
nahme mit Kurstitel, Datum, Dozent
und Zahl der Fortbildungspunkte
gemäß den Standards des European
Credit Transfer and Accumulation
System (ECTS) sowie den Leitsätzen
zur zahnärztlichen Fortbildung der
Bundeszahnärztekammer (BZÄK)
bestätigt wird.

Dieser Nachweis erfüllt auch die
Anforderungen des § 95 d SGB V.
Auf Wunsch erhält der Teilnehmer
zusätzlich eine Bestätigung im
Fortbildungsheft. Für Aufstiegsfort-
bildungen und Weiterqualifizier-
ungen gelten die Bestimmungen
der jeweiligen Prüfungsordnungen.

Verpflegung Nürnberg

Bei Tageskursen bitte ankreuzen,
die Anmeldung ist verbindlich:

Vegetarisches Essen

O ja
O 

nein

Europäische Akademie
für zahnärztliche Fort- und
Weiterbildung der BLZK GmbH

Fallstr. 34, 81369 München
Telefon 089 72480450
Telefax 089 72480188
E-Mail info@eazf.de
www.eazf.de
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