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Risiko Beruf(skrankheit)
Das geht uns alle an!

Ein vollstandiger Schutz vor allen Gesundheitsrisiken, denen wir am Arbeitsplatz ausgesetzt
sind, ist nicht moglich. Die Reduktion oder gar Vermeidung dieser Risiken liegt nicht nur im
Interesse der Praxisinhaber/-innen und ihren Teams, sondern auch dem der Patienten! Mit
einer siebenteiligen Online-Serie wollen wir Sie bei Ihren Bemuhungen unterstitzen,
Berufsrisiken zu vermeiden!

Vortrag 1: Ergonomie
Was ist Schnickschnack — Was ist essentiell?

5. Juli 2023, 18.00 — 20.00 Uhr
Live aus dem Online-Studio der eazf in Miinchen

Dozent

Jens-Christian Katzschner, Hamburg

Seit 1992 niedergelassen in kassenzahnarztlicher Praxis in Hamburg mit Schwerpunkt auf
mikroskopunterstutzter minimalinvasiver Zahnerhaltung und CMD-Behandlung.
Umfangreiche Ausbildung im Bereich Funktionsdiagnostik und -therapie sowie zahnarztlicher
Ergonomie. Seit 1995 Tatigkeit als Referent und Praxiscoach im In- und Ausland, Mitglied in
der ESDE. Mitbegrinder von www.zahnarzt-ergonomie-forum.de.



http://www.zahnarzt-ergonomie-forum.de/

Vortragsinhalte

Wenn man den Begriff Ergonomie hort, denkt man in der Regel an staubtrockene
arbeitsmedizinische Vorgaben mit Abstanden und Winkelmalien, die uns nur bei der
Ausflhrung unserer prazisen Arbeit zum Wohl der Patienten ,behindern®. Das liegt auch
daran, dass wir nur eine auf das Behandlungsergebnis fokussierte Ausbildung erhalten
haben. An unsere eigene Gesundheit denken wir meistens erst dann, wenn es (fast) zu spat
ist. Dabei ware ein durchdachtes und taglich angewendetes Konzept flr belastungsfreie
Arbeit eigentlich eine conditio sine qua non, die sich wie ein roter Faden durch unsere
Ausbildungs- und Arbeitswelt ziehen musste.

Fertige ergonomische Arbeitskonzepte gibt es viele. Sie sind haufig sehr komplex, weil
bestimmte Einrichtung und Ausristung gefordert wird und allein dadurch ihre Praktikabilitat
bei Nicht-Neueinrichtung sehr eingeschrankt ist. Diese Arbeitskonzepte von Berufsfremden
scheitern oft bei der taglichen Anwendung am Patienten.

Ziel des Vortrages ist es, Sie in eine zahnarztliche Praxis einzuladen und dort vom
zahnarztlichen Kollegen zu erfahren, wie es mdglich ist, bei (fast) jeder Behandlung eine
belastungsfreie/-arme Korperposition beizubehalten.

Bereitstellung des Vortrags ,,On Demand*

Die Aufzeichnung des Vortrags einschl. der Diskussion wird spatestens am auf den Vortrag
folgenden Montag im Online-Portal bereitgestellt. In diesen Bereich haben nur registrierte
Teilnehmende Zugang.

Fragen?
Falls noch Fragen oder sonstiger Klarungsbedarf bestehen, zégern Sie bitte nicht, uns per
Mail unter online-akademie@eazf.de zu kontaktieren.

Herzlichen Dank und viele GriiRe!
lhre eazf
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