
 

 
 
 

 
 

Fast jeder von uns kennt es aus dem Praxisalltag: Wir sollen eine Entscheidung treffen und 

anstelle das Für und Wider sorgfältig abzuwägen, handeln wir spontan „aus dem Bauch 

heraus“. Das Verblüffende daran: Oft erzielen wir damit die besten Ergebnisse. Besonders 

gut funktionieren Bauchentscheidungen, wenn sie auf Fachwissen beruhen. Ziel der Online-

Fortbildungsserie ist die Vermittlung dieses Fachwissens – beginnend von Materialfragen 

über Behandlungsalternativen bis hin zu grundsätzlichen Strategien. 

Vortrag 8: Kieferorthopädie 

Lückenöffnung oder Lückenschluss? 
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Prof. Dr.Dr. Peter Proff, Regensburg 

 

Direktor der Poliklinik für Kieferorthopädie der Universität Regensburg, Studiendekan für 

Zahnheilkunde, Präsident der Deutschen Gesellschaft für Kieferorthopädie (DGKFO) und 

Präsident elect der Deutschen Gesellschaft für Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde (DGZMK), 

Peter Proff ist Gutachter und Editor für zahlreiche zahnmedizinische wissenschaftliche 

Fachzeitschriften, Autor/Coautor von rund 250 Publikationen und hat diverse Preise und 



Auszeichnungen erhalten. Schwerpunkt seiner Forschung ist Wachstum und Entwicklung im 

kraniofazialen Bereich und die Mechanotransduktion bei einer kieferorthopädischen 

Zahnbewegung. 

 

Vortragsinhalte 

Eine Zahnunterzahl kann primäre Ursachen im Sinne einer Nichtanlage haben oder 

sekundär durch Traumata oder fehlende Erhaltungswürdigkeit bedingt sein. In Abhängigkeit 

von der Anzahl und Lokalisation der fehlenden Zähne, dem Alter und einer Vielzahl 

allgemeiner und lokaler Parameter muss für den Patienten, basierend auf einem 

befundgestützten Algorithmus, die jeweils individuell beste Lösung gefunden werden.  

 

Das kieferorthopädische Lückenmanagement umfasst dabei die Lückenöffnung bzw. 

Verkleinerung, den Lückenschluss, die strategische Pfeilerverteilung oder auch die 

Aufrichtung und achsengerechte Einstellung von Zähnen. Besonders im Bereich der 

ästhetischen Zone ist es wichtig, unter Ausschöpfung aller interdisziplinär zur Verfügung 

stehenden Möglichkeiten eine langfristig gute und stabile Versorgung für den Patienten zu 

erreichen. Anhand der Literatur und verschiedener Kasuistiken wird die Frage des 

Lückenmanagements unter den jeweiligen individuellen Gegebenheiten im Vortrag erörtert. 

 

Bereitstellung des Vortrags „On Demand“  

Die Aufzeichnung des Vortrags einschl. der Diskussion wird spätestens am auf den Vortrag 

folgenden Montag im Online-Portal bereitgestellt. In diesen Bereich haben nur registrierte 

Teilnehmende Zugang. 

 

Fragen? 

Falls noch Fragen oder sonstiger Klärungsbedarf bestehen, zögern Sie bitte nicht, uns per 

Mail unter online-akademie@eazf.de zu kontaktieren. 

 

Herzlichen Dank und viele Grüße! 

Ihre eazf 
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