
 

 
 
 

 
 

Die sprechende „Zahnmedizin“ ist auf dem Vormarsch. Das zahnärztliche Team wird immer 

mehr zum „allgemeinen Gesundheitsberater“ des Patienten, ist als „Influencer“ im positiven 

Sinn gefordert, nicht zuletzt, um Aussagen wie „Das steht so aber im Internet“ qualifiziert 

entgegnen zu können. In elf Vorträgen versorgen Sie national und international renommierte 

Dozenten zu allen zahnmedizinischen Fachgebieten mit den notwendigen Argumenten! 

 

Vortrag 4: Prophylaxe 2 

 

Fluoride - Fluch oder Segen? 

Wirkungsweise, Nebenwirkungen, Differenzialdiagnose 

 

22. März 2023, 18.00 – 19.30 Uhr 

Live aus dem Online-Studio der eazf in München 
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Prof. Dr. Adrian Lussi, Bern 

 

Nach Erststudium an der ETH Zürich und Abschluss mit dem Diplom als Chemieingenieur 

sowie Erwerb des Gymnasiallehrerpatents Studium der Zahnmedizin in Zürich und Bern, 

1998 Ernennung zum Universitätsprofessor, von 2006 bis zur Emeritierung 2017 ordentlicher 

Professor und Direktor der Klinik für Zahnerhaltung, Präventiv- und Kinderzahnmedizin an 

den Zahnmedizinischen Kliniken der Universität Bern.  



Seine Fachkompetenz ist weltweit anerkannt und in verschiedensten Formen dokumentiert:  

Als Mitherausgeber von 15 Büchern über Zahnerhaltung, Prävention, Kariesdiagnose, 

dentale Erosionen, Ernährung, Speichel, Karies, Biofilm sowie durch Verleihung 

renommierter Auszeichnungen sowohl für Forschungs- und Lehrtätigkeit (u.a. den IADR- 

Distinguished Scientist Award for Research in Dental Caries, den Deutschen Preis für 

Dentalhygiene oder als „Teacher of the Year“ der ZMK Universität Bern). Bis heute ist er als 

Referent gefragt, sowohl aufgrund seines profunden Wissens, als auch seiner rhetorischen 

Fähigkeiten.  

 

Vortragsinhalte 

Immer wieder wird man auf die Wirkungsweise von Fluorid angesprochen. Man weiß es 

eigentlich, aber kann es doch nicht so recht erklären. In einfachen Grafiken wird die 

Wirkungsweise aufgezeigt. Ähnlich geht es uns bei den Nebenwirkungen, hervorgerufen 

durch Fluoride. In der täglichen Praxis entdeckt man immer wieder Veränderungen der 

Zähne, die schwierig einzuordnen und zu diagnostizieren sind. Wie sieht Fluorose in den 

verschiedenen Stadien aus? Die Differentialdiagnose ist oft auch nicht einfach. Anhand 

eindrücklicher Bilder wird diese Problematik besprochen. 

 

Bereitstellung des Vortrags „On Demand“  

Die Aufzeichnung des Vortrags einschl. der Diskussion wird spätestens am auf den Vortrag 

folgenden Montag im Online-Portal bereitgestellt. In diesen Bereich haben nur registrierte 

Teilnehmende Zugang. 

 

Fragen? 

Falls noch Fragen oder sonstiger Klärungsbedarf bestehen, zögern Sie bitte nicht, uns per 

Mail unter online-akademie@eazf.de zu kontaktieren. 

 

Herzlichen Dank und viele Grüße! 

Ihre eazf 
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