
Sehr geehrte Damen und Herren,

nach der geopolitisch schwierigen Situation in den vergangenen Jahren freuen wir uns, Ihnen 2023 wieder ein
außergewöhnliches und attraktives Reiseziel als Mitgliederreise anbieten zu können, das wie kein anderes durch
sein Weltkulturerbe geprägt ist: „Portugal – Land des Weltkulturerbes“.

Das im 12. Jahrhundert gegründete Königreich Portugal initiierte im 15. Jahrhundert das Zeitalter der Entdeckungen
und stieg zum ersten weltumspannenden Weltreich auf. Portugal schuf dabei eines der größten Kolonialreiche mit
Besitztümern in Afrika, Asien und Südamerika. Heute zählt Portugal – auch wegen seiner Vielzahl an UNESCO-
Weltkulturerben – zu den meistbesuchten Ländern der Welt.

Während des im Reisepreis eingeschlossenen Fachprogramms besuchen Sie die „Portugiesische Zahnärzte-
kammer Ordem dos Médicos Dentistas“ und erfahren dort Wissenswertes über Struktur und Organisation der 
portugiesischen Zahnärzteschaft. Für das Fachprogramm erhalten Sie gemäß den Leitsätzen der BZÄK/DGZMK
8 Fortbildungspunkte.

Reisedetails und Termine finden Sie auf dem Anmeldeformular. Reiseverlauf und Leistungen während dieser
einzigartigen Erlebnisreise sind im Innenteil ausführlich beschrieben. Die Hotelunterbringung erfolgt in Doppel-
zimmern, auf Wunsch ist auch die Buchung von Einzelzimmern möglich.

Wie in den vergangenen Jahren wird die Reise zu einem sehr attraktiven Preis angeboten. Da die Anzahl der
verfügbaren Plätze begrenzt ist, senden Sie uns Ihre Reiseanmeldung bitte baldmöglichst zu. Alle Anmeldungen
werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Portugal
„Land des Weltkulturerbes“

Stephan Grüner
Geschäftsführer eazf



Portugal, am südwestlichen Zipfel Europas gelegen, ist eines der ältesten Länder
auf dem Kontinent. Hier befinden sich insgesamt 25 Stätten, die dem Weltkulturerbe
angehören. Sowohl Landschaft als auch Monumente, historische Stadtzentren oder
sogar immaterielles Kulturerbe können Sie während Ihrer Reise entdecken. Sintra war
die erste Region, die weltweit als Kulturlandschaft kategorisiert wurde. Das Gebirge und
der Naturpark mit Palästen und Gutshöfen erzählen nun als UNESCO-Weltkulturerbe
die Geschichte der portugiesischen Kultur und ihrer zahlreichen Besonderheiten.

Reisetermin/Reisepreis

21. April bis 28. April 2023 EUR 2.195,00
(zzgl. optional gewählter Zusatzleistungen)

Verlängerungsmöglichkeit
Algarve bis zum 1. Mai 2023 EUR   435,00

Leistungen (im Reisepreis enthalten)
n Direktflug mit Lufthansa ab München oder Frankfurt und zurück in der
      Economy-Class inkl. 20 kg Freigepäck

n Flughafensteuern, Flugsicherheitsgebühren, Kerosinzuschläge sowie 
      Luftverkehrssteuer

n 7 Übernachtungen in guten Mittelklassehotels im Doppelzimmer Bad/Dusche 
      und WC

n 7x Frühstücksbuffet und 6x Abendessen im Hotel, 1x Abschiedsessen in einem
      Restaurant in Lissabon

n Verkostungen: Mittagssnack und Weinverkostung in Porto, Weinverkostung
      im Dourotal sowie Verkostung von Ginjinha de Òbidos im Schokoladenbecher

n Alle Eintritte während der Reise inkl. einstündigem Bootsausflug in Porto

n Audio-Headset-System während der Reise

n Porto und Lissabon City Tax

n Sämtliche Fahrten im klimatisierten Reisebus mit deutscher Reiseleitung

n Veranstalter-Insolvenz-Versicherung

n Reiseunterlagen und Informationsmaterial

n DuMont Reise-Handbuch Portugal zur Reisevorbereitung

Fachprogramm
n Besuch der Portugiesischen Zahnärztekammer Ordem dos Médicos Dentistas
      Sie diskutieren mit den Kollegen vor Ort und erfahren Wissenswertes über
      Struktur und Organisation der portugiesischen Zahnärzteschaft



1. Reisetag
Treffen der Teilnehmenden am Flughafen
München bzw. Frankfurt, Flug nach Porto.
Nach Ankunft werden Sie von Ihrer Reise-
leitung empfangen und zum Hotel begleitet.
Während der Fahrt erhalten Sie erste wissens-
werte Informationen über Porto.
Abendessen, Übernachtung und Frühstück
im Axis Vermar Conference & Beach Hotel.

2. Reisetag
Nach dem Frühstück starten Sie Ihren Rund-
gang durch Portos Straßen. Sie sehen den
75 m hohen Torre dos Clérigos, heute Wahr-
zeichen Portos und besuchen die frühgotische
Kirche São Francisco, sowie den einzigartigen
Börsenpalast. Nach dem Besuch der Kathe-
drale mit gotischen Kreuzgang gehen Sie
durch verwinkelte Gassen zum Ribeira Cais
am Fluss, wo das typische Porto der „kleinen“
Leute, der Arbeiter, Fischer, Marktfrauen und
Straßenverkäufer zu finden ist. Natürlich
gehört zum Besuch in Porto auch eine Port-
weinkellerei. Zwischen mannshohen Fässern,
in denen Millionen Liter von Wein lagern,
werden Sie in die Geheimnisse der Herstel-
lung des flüssigen Goldes eingeführt. An-
schließend einstündige Bootstour auf dem
Douro-Fluss und Mittagsnack mit Freizeit in
Porto.  
Abendessen, Übernachtung und Frühstück
im Axis Vermar Conference & Beach Hotel. 

3. Reisetag
Von Porto aus unternehmen Sie heute einen
Ausflug ins nördliche Umland. Sie fahren in
Richtung Braga vorbei an Barcelos, wo die
Reiseleitung Ihnen erklärt, was es mit dem
berühmten portugiesischen Hahn auf sich
hat. Braga ist ein schon von jeher bedeuten-
des religiöses Zentrum Portugals. Wegen
seiner vielen Kirchen wird es auch als „por-
tugiesisches Rom“ bezeichnet. Nach Besich-
tigung der Kathedrale und der Wallfahrts-
kirche Bom Jesús do Monte erreichen Sie
Guimarães, die „Wiege der Nation“. Das
historische Zentrum der Stadt gehört zum
Welterbe der UNESCO. Besuch der gut erhal-
tenen und eindrucksvollen Burg und Spazier-
gang durch die schönen Gassen der Altstadt.
Rückfahrt zum Hotel nach Porto.
Abendessen, Übernachtung und Frühstück
im Axis Vermar Conference & Beach Hotel.

4. Reisetag
Ihre Rundreise führt Sie weiter ins Landes-
innere. Zuerst besuchen Sie das Städtchen
Amarante, an beiden Ufern des Rio Tamega
gelegen und von Bergen umgeben. Herren-
häuser und Gutshöfe aus dem 17. Jhdt. mit
farbenprächtigen Holzbalustraden säumen
die engen Gassen. Anschließend Weiterfahrt

zur Portwein-Region. Das Douro-Tal zählt zu
den aufregendsten Landschaften Portugals.
Beim Besuch eines Weingutes erklärt der
Winzer die Herstellung der edlen Tropfen,
welche Sie anschließend natürlich auch ver-
kosten können. Danach Fahrt nach Viseu,
wo Sie einen Stadtrundgang unternehmen.
Die Altstadt von Viseu ist ein Wirrwarr aus
verschlungenen Gassen mit manuelinischen
Fenstern, alten Schmiedewerkstätten und
ausgefallenen kleinen Läden.  
Abendessen, Übernachtung und Frühstück im
Hotel Dona Ines Coimbra & Congress Center. 

5. Reisetag
Vormittags Besichtigung von Coimbra, die
ehemalige Hauptstadt Portugals, die mit
ihrem Flair zu den schönsten Städten des
Landes zählt. Anschließend führt Sie Ihre
Rundreise weiter durch Mittelportugal. 
Hier erwarten Sie portugiesische Kronjuwelen
der Architektur wie z.B. das Kloster Batalha,
seit 1983 schon UNESCO-Weltkulturerbe, und
das Kloster Alcobaça. Gegen Mittag erreichen
Sie Nazaré, den vielleicht bekanntesten
Fischerort der Küste, mit seinen bunten
Booten. Hier haben Sie Zeit für eine indivi-
duelle Mittagspause. Nächstes Ziel für Sie
ist die Bilderbuchstadt Óbidos. Der Ort steht
in seiner Gesamtheit unter Denkmalschutz.
Bevor Sie dann nach Lissabon weiterfahren,
verkosten Sie „Ginjinha de Óbidos“. Dieser
köstliche süße Kirschlikör wird in einem
Schokobecher serviert und ist die ideale Stär-
kung nach einer langen Besichtigungstour.  
Abendessen, Übernachtung und Frühstück
im Turim Europa Hotel in Lissabon.

6. Reisetag
Fachprogramm: Am Vormittag Besuch der
Fakultät für Zahnmedizin, Körperschaft des
öffentlichen Rechts. Sie ist eine organische
Einheit der Universität Lissabon mit kultu-
reller, wissenschaftlicher und pädagogischer
Autonomie sowie administrativer und finan-
zieller Autonomie. Sie entstand am 6. Juni
1975 und war die erste in Portugal gegrün-
dete medizinisch-zahnärztliche Lehreinrich-
tung auf Universitätsniveau. Während einer
Führung können Sie sich mit Kollegen über
die Aus-, Fort- und Weiterbildung austau-
schen. Nachmittags erkunden Sie Lissabons
bedeutende Sehenswürdigkeiten per Bus und
zu Fuß. Die Altstadt Alfama, von der Festung
Sao Jorge überthront, ist nur zu Fuß erreich-
bar. Bergab geht es zur Sé (Kathedrale)
durch die typischen verwinkelten Gassen bis
zum Fluss Rio Tejo. Im Anschluss können Sie
sich durch die lokalen Köstlichkeiten Lissa-
bons schlemmen.
Abendessen, Übernachtung und Frühstück
im Turim Europa Hotel in Lissabon.

7. Reisetag
Der heutige Tagesausflug bringt Sie in das
westliche Umland von Lissabon an die
Atlantikküste. Zuerst besuchen Sie Sintra,
die alte Maurenstadt, die seit dem Mittel-
alter die Sommerresidenz portugiesischer
Könige und des Adels war. Danach führt die

Fahrt immer weiter die Küste entlang zum
westlichsten Punkt Europas, Cabo da Roca.
Die steilen Klippen und die tosenden Wogen
des Atlantiks bieten ein großartiges Natur-
schauspiel. Anschließend halten Sie beim
„Höllenschlund“ Boca do Inferno, einer Fels-
plattform über der tosenden See und errei-
chen anschließend den Fischerort Cascais,
wo am Hauptplatz vor dem Fischmarkt die
bunt bemalten Fischerboote liegen. Zurück
nach Lissabon geht es entlang der Küste
von Estoril, wo Sie eine Panoramasicht auf
das Casino und die Gärten dieser „portugie-
sischen Riviera“ haben. Bei Ihrem Abschieds-
essen in einem Lissaboner Restaurant lassen
Sie die Reise ausklingen.
Übernachtung und Frühstück im Turim
Europa Hotel in Lissabon.

8. Reisetag
Fachprogramm: Vormittags erfahren Sie beim
Besuch der portugiesischen Zahnärzte-
kammer, der Ordem dos Médicos Dentistas,
Wissenswertes über Struktur und Organisa-
tionsform der Zahnärzteschaft in Portugal.
Leider heißt es heute Abschied nehmen.
Besuchen Sie noch einmal ein portugiesisches
Café und genießen die wärmende Sonne.
Rechtzeitiger Transfer zum Flughafen und
Rückflug nach München bzw. Frankfurt. Mit
vielen neuen Eindrücken im Gepäck kommen
Sie in Deutschland an, von wo aus Sie Ihre
individuelle Heimreise antreten.

Optionales Anschlussprogramm: Algarve

8. Reisetag
Nach dem Fachprogramm fahren Sie zu Ihrem
Verlängerungshotel an der Algarve. Ihr Hotel
ist zwei Gehminuten vom Strand entfernt.
Das „VidaMar Resort Algarve“ erwartet Sie
mit direktem Zugang zum Strand Salgados.
Freuen Sie sich auf moderne Zimmer, Pools
und üppige grüne Gärten.
Die eleganten Zimmer im Algarve VidaMar
bieten raumhohe Fenster und ein Schlafsofa.
Die Bäder sind mit einer ebenerdigen Regen-
dusche ausgestattet. Im Resort befindet sich
das Restaurant Ocean, das Ihnen ein viel-
fältiges Angebot verschiedener Küchenstile
und Mahlzeiten bietet.
Übernachtung und Frühstück im VidaMar
Resort Algarve. 

9. – 11. Reisetag
Genießen Sie die Annehmlichkeiten des
Hotels. Entspannen Sie im Osmos Wellness
Center, ein Ort, der Gesundheit und Gelas-
senheit ausstrahlt. 
Übernachtung und Frühstück im VidaMar
Resort Algavre.

12. Reisetag
Transfer zum Flughafen und Rückflug von
Faro nach München bzw. Frankfurt.
Ausgeruht und mit vielen neuen Eindrücken
kommen Sie in Deutschland an, von wo Sie
Ihre individuelle Heimreise antreten.

Programmänderungen vorbehalten!
Bildnachweis: Alle Bilder von Studienreisen Bock GmbH



Reiseanmeldung Portugal
Bitte zurücksenden an:
eazf GmbH
Fallstr. 34, 81369 München

oder Fax 089 230211488
Hinweise zur Reiseanmeldung:
Bitte füllen Sie die Reiseanmeldung vollständig und deutlich lesbar aus und kreuzen Sie evtl. gewünschte Zusatzleistungen an.
Geben Sie unbedingt auch Ihre Telefon- und Fax-Nr. für evtl. Nachfragen an.
Der unter 1. genannte Teilnehmer unterschreibt die Reiseanmeldung und erhält die Reisebestätigung bzw. Rechnung sowie alle
Reiseunterlagen für die aufgeführten Teilnehmer. Mit Übersendung der Reisebestätigung bzw. Rechnung sowie der Reisebedingungen
und des Sicherungsscheins gilt die Anmeldung als angenommen. Ohne Widerspruch innerhalb von 10 Tagen nach Zugang (bzw. unverzüg-
lich bei Buchung innerhalb von 6 Wochen vor Reisebeginn) kommt der Reisevertrag zu diesen Bedingungen zustande.

Reiseveranstalter
Studienreisen Bock GmbH
Dingolshäuser Straße 15, D-97447 Gerolzhofen
Telefon: 09382 99850, Fax: 09382 99855, info@studienreisen-bock.de

Leistungen lt. Reisebeschreibung. Alle Preise gelten pro Person.

Reiseziel                                                    Reisetermin                                                    Abflugort                             Reisepreis/Person

Portugal                                                      q 21.04. – 28.04.2023                                 q München                                            2.195,00 EUR
                                                                                                                                                              q Frankfurt                                            2.195,00 EUR

Reisepreis inkl. Flughafensteuern, Flugsicherheitsgebühren, aktuellen Kerosinzuschlägen sowie der gesetzlichen Luftverkehrssteuer.

Erforderliche Reisedokumente
Reisepass oder Personalausweis. Es gelten die allgemeinen Reise- und Zahlungsbedingungen des Reiseveranstalters.

Zusatzleistungen                                                                                                                                                                   Mehrpreis/Person
q Rail & Fly – Bahnfahrt 2. Klasse ab/an allen DB-Bahnhöfen zum Flughafen München oder Frankfurt                           60,00 EUR
q Einzelzimmer für Teiln.-Nr.  ___  ___                                                                                                                                          395,00 EUR
q  ERGO Reiserücktritt-/Reiseabbruchversicherung mit 20 % Selbstbeteiligung im Doppelzimmer                                     86,00 EUR
q  ERGO Reiserücktritt-/Reiseabbruchversicherung mit 20 % Selbstbeteiligung im Einzelzimmer                                    105,00 EUR
q  ERGO Reiserücktritt-/Reiseabbruchversicherung mit 20 % Selbstbeteiligung im Doppelzimmer                                                       
      (inkl. Anschlussprogramm Algarve)                                                                                                                                                        114,00 EUR
q  ERGO Reiserücktritt-/Reiseabbruchversicherung mit 20 % Selbstbeteiligung im Doppelzimmer
      (inkl. Anschlussprogramm Algarve)                                                                                                                                             135,00 EUR

q Anschlussprogramm: Algarve            q bis zum 01.05.2023                                                                                         435,00 EUR
q Einzelzimmer für Teiln.-Nr.  ___  ___  (Anschlussprogramm Algarve)                                                                                 225,00 EUR

Anmeldung                                             
Hiermit melde ich verbindlich folgende Teilnehmer zu o. a. Reise an (q Eigene Rechnung für jede/n Teilnehmer/-in):

1. Person   ______________________________________________________________________________________________________________
                     Name/Vorname (alle in Reihenfolge lt. Ausweis)                      Staatsangehörigkeit                     Geb.-Datum                 Geburtsort

                 ______________________________________________________________________________________________________________
                     Angaben zum Ausweis: Ausstellungsort, -datum, gültig bis

                       ______________________________________________________________________________________________________________
                     Straße                                                                                                      PLZ/Wohnort                                                                          Telefon/E-Mail

                     ______________________________________________________________________________________________________________
                     Datum, Ort                                                                                              Unterschrift

2. Person   ______________________________________________________________________________________________________________
                     Name/Vorname (alle in Reihenfolge lt. Ausweis)                      Staatsangehörigkeit                     Geb.-Datum                 Geburtsort

                 ______________________________________________________________________________________________________________
                     Angaben zum Ausweis: Ausstellungsort, -datum, gültig bis

                       ______________________________________________________________________________________________________________
                     Straße                                                                                                      PLZ/Wohnort                                                                          Telefon/E-Mail

                     ______________________________________________________________________________________________________________
                     Datum, Ort                                                                                              Unterschrift

Hinweis:            Mit der Speicherung der personenbezogenen Daten bin ich einverstanden. Die Datenschutzerklärung von Studienreisen Bock GmbH ist einsehbar unter www.studienreisen-bock.de.
                             Ich habe diese zur Kenntnis genommen und akzeptiere diese auch im Namen der von mir mit angemeldeten Teilnehmer.


