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Zahnärztlicher Bezirksverband Schwaben 
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Tel.: 0821 343150, Fax: 0821 3431522 
zbv@zbv-schwaben.de, www.zbv-schwaben.de 

Organisation/Anmeldung 

eazf GmbH 
Fallstr. 34, 81369 München 
Tel.: 089 230211-400, Fax: 089 230211-406 
info@eazf.de, www.eazf.de 

Die organisatorische Abwicklung des Symposiums er-
folgt im Auftrag und auf Rechnung des ZBV Schwaben. 

Kongressgebühr 
Die Kongressgebühr von € 195,00 ist zwei Wochen 
vor Kongressbeginn zur Zahlung fällig. Sie kann nur 
per Lastschrift beglichen werden. 

Fortbildungsnachweis 
Dieses Symposium erfüllt die Anforderungen der 
freiwilligen Fort bildungs verpflichtung gemäß der 
Berufsordnung für Zahnärzte. Die Veranstaltung 
entspricht den Standards des European Credit Trans-
fer and Accumulation System (ECTS) sowie den Leit-
sätzen zur zahnärztlichen Fortbildung der Bundes- 
zahnärztekammer (BZÄK). Die Teilnehmenden des 
Kongresses erhalten ein Zertifikat. 

Fortbildungspunkte: 8 

Online-Fortbildung 
Das Schwäbische Herbstsymposium findet auf Grund 
der positiven Resonanz auch 2023 wieder als Online-
Fortbildung statt und wird per Zoom durchgeführt! 
Die Zoom-Zugangsdaten für den Online-Kongress 
erhalten die Teilnehmenden einige Tage vor der Ver-
anstaltung per Mail an die bei der Anmeldung ange-
gebene Mailadresse.

Informationen Kongressanmeldung

Online-Anmeldung 

Schwäbisches Herbstsymposium 
am 11. November 2023 (Online-Kongress) 

Kursnummer: 13201 
Kongressgebühr: € 195,00

www.eazf.de/sites/Herbstsymposium

Newsletter
Neues und Aktuelles
von der eazf
für Ihre Zahnarztpraxis

Melden Sie sich an unter:
www.eazf.de/newsletter

Anzeige
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Sehr verehrte Frau Kollegin, 
sehr verehrter Herr Kollege, 
 
nach der hervorragenden Resonanz im letzten Jahr 
wird das Schwäbische Herbstsymposium 2023 erneut 
als Online-Kongress durchgeführt. Dies ermöglicht 
Ihnen – auch ohne lange Anreise – die Fortbildungs-
veranstaltung von zu Hause aus zu verfolgen. 

Vor dem Hintergrund der wieder eingeführten Budge-
tierung haben wir uns Themen ausgesucht, die Ihnen 
zusätzliche Honorarpotenziale erschließen. Im inhalt- 
lichen Konzept bleiben wir uns treu: Neues erfahren 
von Top-Referenten, um dann mit gestärkter Motiva-
tion wieder in den Praxisalltag zurückzukehren – das 
ist die Philosophie des Herbstsymposiums. Sie erleben 
die Referenten live und können über die Chatfunktion 
Fragen stellen und diskutieren. 

Der erste Vortrag befasst sich mit „Zahnärztlicher 
Schlafmedizin“ und deren Therapie mit Unterkiefer-
Protrusionsschienen zur Behandlung von Schlafapnoe 
und Schnarchen. Mit Dr. Stephan Wegener aus Kiel 
konnten wir einen erfahrenen Experten gewinnen, der 
Ihnen dieses relativ neue Tätigkeitsfeld wissenschaft-
lich und praxisorientiert näher bringen wird. 

Im zweiten Teil geht es um ein weiteres spannendes 
Thema: Craniomandibulären Dysfunktionen (CMD). 
Ein großer Teil der Zahnärzteschaft „schwimmt“ bei 
Kiefergelenksproblemen oder fühlt sich unsicher. 
Hier zählt unser Referent Prof. Dr. Dr. Johann Müller 
aus München zu den absoluten Koryphäen auf diesem 
Gebiet. Er wird Ihnen helfen, in Ihrem Praxisalltag 
mehr Klarheit bei der Diagnostik und Therapie der CMD 
zu bringen. 

Wir freuen uns, Sie zu diesem aktuellen und spannenden 
Fortbildungstag begrüßen zu dürfen. 
 
 

Christian Berger              Dr. Andrea Jehle             Dr. Werner Krapf 
1. Vorsitzender                2. Vorsitzende                 Fortbildungsreferent

Grußwort Programm

09.00 – 09.15 Uhr 

Begrüßung und Einführung 
Dr. Werner Krapf, Referent für Fortbildung 
des ZBV Schwaben 
 
09.15 – 12.30 Uhr (Pause 10.45 – 11.00 Uhr) 

Zahnärztliche Schlafmedizin – Unterkiefer- 
protrusionsschiene (UKPS) zur Behandlung 
von Schlafapnoe und Schnarchen 

Von der Prävalenz her ist die obstruktive Schlafapnoe 
eine Volkskrankheit, die Zahnärzte seit dem GBA- 
Beschluss als Zweitlinientherapie behandeln sollen. 

Im Studium wurde jedoch bis jetzt diese Behandlung 
der Krankheit mit wichtigen Begleiterscheinungen wie 
Sekundenschlaf am Steuer, Bluthochdruck und vielem 
mehr, kaum vermittelt. Was ist Schlafapnoe eigentlich, 
welche Schienentypen gibt es, wie wird ein Biss ge-
nommen und was bedeutet die neue S1-Leitlinie? 
Entdecken Sie dieses spannende Thema für sich! 
 
 

Referent: Stephan Wegener, Kiel 

Programm

Stephan Wegener 
Praxisgemeinschaft für zahnärztliche Schlafmedizin in Kiel, 
Zertifiziertes Mitglied der DGZS 

Tätigkeitsschwerpunkte: Referent in ärztlichen BUB-Kursen für 
Schlafapnoe, Referent der APW im Curriculum Zahnärztliche 
Schlafmedizin

13.30 – 16.30 Uhr (Pause 14.45 – 15.00 Uhr) 

CMD – Prophylaxe, Diagnostik, Therapie. 
Was ist zahnärztlich wissenswert?  

Die Behandlungsbedürftigkeit von CMD-Beschwerden 
ist in Deutschland in den letzten Jahren stetig an-
gestiegen und wird mittlerweile auf bis zu 30 % der 
Bevölkerung geschätzt. 

Häufig werden unspezifische symptomatische Thera-
piemaßnahmen („Schmerztherapie“) angeraten bzw. 
beworben. Eine kausale Therapie durch zahnärztliche 
Maßnahmen ist jedoch bei der ganz überwiegenden 
Zahl der Behandlungsbedürftigen möglich. 

Der Referent zeigt ein valides, seit Jahrzenten erfolg- 
reich praktiziertes diagnostisches und therapeutisches 
Konzept („soft skills“). Bei konsequenter praktischer 
Umsetzung („hard skills“) lassen sich damit nach-
haltige Behandlungserfolge erzielen. 

Gerne beantwortet der Referent zudem Ihre Fragen 
live und über die Chat-Funktion. 

 
Referent: Prof. Dr. Dr. Johann Müller, München

Prof. Dr. Dr. Johann Müller 
Zahnärztliche Privatpraxis in München, Präsident der European 
Dental association (EDA), Spezialist für CMD, Ästhetische und 
Rekonstruktive Zahnmedizin (EDA), Spezialist für Implantologie (EDA) 

Tätigkeitsschwerpunkte: CMD, Ästhetische und Rekonstruktive 
Zahnmedizin, Implantologie

Nach Referentenwechsel 

neu im Programm: 

Prof. Dr. Dr. Johann Müller
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