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Kongressanmeldung

Online-Anmeldung 

Schwäbisches Herbstsymposium 
30. November 2024, Memmingen  

Kongressgebühren: 

Zahnärzte*innen € 330,00  
Praxispersonal € 145,00 (1. Teilnehmende*r) 

Praxispersonal € 110,00 (weitere Teilnehmende)

www.eazf.de/sites/Herbstsymposium

Newsletter
Neues und Aktuelles
von der eazf
für Ihre Zahnarztpraxis

Melden Sie sich an unter:
www.eazf.de/newsletter

Anzeige

Veranstalter 

Zahnärztlicher Bezirksverband Schwaben 
Lauterlech 41, 86152 Augsburg 
Tel.: 0821 343150, Fax: 0821 3431522 
zbv@zbv-schwaben.de, www.zbv-schwaben.de 

Organisation/Anmeldung 

eazf GmbH 
Fallstr. 34, 81369 München 
Tel.: 089 230211-400, Fax: 089 230211-406 
info@eazf.de, www.eazf.de 

Die organisatorische Abwicklung des Symposiums er-
folgt im Auftrag und auf Rechnung des ZBV Schwaben. 

Kongressgebühr 
Die ist zwei Wochen vor Kongressbeginn zur Zahlung 
fällig. Sie kann nur per Lastschrift beglichen werden. 

Zahnärzte*innen       € 330,00 
Praxispersonal           € 145,00   (1. Teilnehmer*in) 
                                       € 110,00   (je weitere ZAH/ZFA) 

In der Kongressgebühr sind Tagungsgetränke, 
Mittagessen und Kaffeepausen enthalten. 

Falls Sie zu einem späteren Zeitpunkt weitere Teil-
nehmende am Programm für Praxispersonal nach-
melden möchten, vermerken Sie bitte unbedingt auf 
der späteren Anmeldung, dass bereits Teilnehmende 
aus der Praxis angemeldet sind. Die reduzierte Kon-
gressgebühr kann sonst nicht berücksichtigt werden! 

Fortbildungsnachweis 
Dieses Symposium erfüllt die Anforderungen der 
freiwilligen Fort bildungs verpflichtung gemäß der 
Berufsordnung für Zahnärzte. Die Veranstaltung 
entspricht den Standards des European Credit Trans-
fer and Accumulation System (ECTS) sowie den Leit-
sätzen zur zahnärztlichen Fortbildung der Bundes- 
zahnärztekammer (BZÄK). Die Teilnehmenden des 
Kongresses erhalten ein Zertifikat. 

Fortbildungspunkte: 8

Informationen

Veranstaltungsort 

Stadthalle Memmingen 
Königsgraben (Parkhaus), 87700 Memmingen 
Tel.: 08331 850-170, Fax: 08331 850-178 
Mail: stadthalle@memmingen.de

Ein elektronisch gesteuertes Parkleitsystem
leitet Sie zur mehrgeschossigen Tiefgarage (Königsgraben)

mit 450 Stellenplätzen direkt unter der Stadthalle!

Foto: Günter Walcz

Informationen
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Sehr verehrte Frau Kollegin, 
sehr verehrter Herr Kollege, 
liebe Praxismitarbeiterinnen und -mitarbeiter 
 
in den letzten Jahren haben wir das Herbstsymposium 
pandemiebedingt als Online-Veranstaltung für Zahn-
ärzte*innen durchgeführt. Die hohen Anmeldezahlen 
haben die Beliebtheit dieser Fortbildungsveranstaltung 
zum Ausdruck gebracht. Nun kehren wir zum Präsenz-
format zurück und können wieder unsere ursprüngliche 
Philosophie „Im Team zum Erfolg“ umsetzen. 

Praxisnahe Themen, vorgetragen von hervorragenden 
Referenten*innen, sorgen für einen abwechslungsrei-
chen Kongresstag. Prof. Dr. Christoph Benz, Präsident 
der Bundeszahnärztekammer, berichtet über Senioren- 
zahnmedizin. Sie wird im Praxisalltag immer wichtiger 
und ist ein wesentlicher Baustein für eine erfolgreiche 
Zukunft in der Praxis. Daran schließt das zweite Thema 
nahtlos an. Prof. Dr. Jürgen Manhart präsentiert sein 
aktuelles Konzept, wie er bei Bisshebung im Abrasions- 
und Erosionsgebiss vorgeht. 

Spannende Themen verspricht auch das Programm für 
unser Praxispersonal. Luisa Winkler befasst sich mit 
der Ernährungsberatung und deren Integration in den 
Praxisalltag. Last but not least geht es einmal um uns 
selber. Was können wir für unsere eigene Gesundheit 
tun. Wie kann mein eigenes Gesundheitsmanagement 
aussehen, damit ich fit in den Tag starte und meiner 
Arbeit mit Freude nachgehe? Freuen Sie sich auf den 
Workshop mit Beate Nothelfer. 

Kommen Sie mit Ihrem Praxispersonal zu diesem 
gemeinsamen Fortbildungstag. Das stärkt den Team-
gedanken. Wir freuen uns und begrüßen Sie recht 
herzlich. 
 
 
 

Christian Berger              Dr. Andrea Jehle             Dr. Werner Krapf 
1. Vorsitzender                2. Vorsitzende                 Fortbildungsreferent

Grußwort Programm Zahnärzte*innen

09.00 – 09.15 Uhr 

Begrüßung und Einführung 
Dr. Werner Krapf, Fortbildungsreferent, ZBV Schwaben 

09.15 – 12.45 Uhr 
Seniorenzahnmedizin – Praxiserfolg der Zukunft 

Die Pflegezahnmedizin ist eine junge, wissenschaftlich 
fundierte und gesellschaftlich besonders geschätzte 
Disziplin der Zahnmedizin. Es gibt spezielle, budgetfreie 
Abrechnungspositionen, eine Richtlinie des Gemein-
samen Bundesausschusses, einen Expertenstandard 
für die Pflege und eine Leitlinie für die Zahnmedizin. 
Der Grund, warum Deutschland hier weiter ist als viele 
andere Länder, liegt in unserem besonderen demogra-
fischen Wandel: Senioren sind die einzige wachsende 
Bevölkerungsgruppe. 

Referent: Prof. Dr. Christoph Benz, München 

14.00 – 17.00 Uhr 
Bisshebung im Abrasions- und Erosionsgebiss 

Viele Menschen zeigen aufgrund von Abrasionen/Erosi- 
onen große Defizite in der Vertikaldimension. Ist eine 
Bisshebung indiziert, resultiert dies in einer komplexen 
Behandlung, die eine Neugestaltung der Okklusalflächen 
aller Zähne in einem oder beiden Kiefern umfasst. 
Zur Vermeidung von Komplikationen während der Be-
handlung bedarf es einer sorgfältigen Therapieplanung. 
Die irreversiblen funktionstherapeutischen Auswirkun- 
gen neu anzufertigender Restaurationen müssen auf 
ihre individuelle Wirksamkeit zuvor mit reversiblen 
Therapiemitteln (Okklusionsschienen, Repositions-
onlays) überprüft werden. Im Vortrag wird an einem 
bewährten Konzept das Vorgehen bei komplexen Fällen 
mit Bisshebung/Bisslageänderung unter Minimierung 
des Risikos von Behandlungskomplikationen vermittelt. 

Referent: Prof. Dr. Jürgen Manhart, München 
 
Pausenzeiten während des Kongresstages: 
10.45 – 11.15 Uhr     Kaffeepause 
12.45 – 14.00 Uhr     Mittagspause 
15.15 – 15.45 Uhr     Kaffeepause

Programm Praxispersonal

09.15 – 12.45 Uhr 
Wie funktioniert Ernährungsberatung in der 
Zahnarztpraxis: Konzepte für die Praxis? 

Die Ernährung beeinflusst nicht nur unser allgemeines 
Wohlbefinden, sondern auch maßgeblich unsere Zahn- 
und Mundgesundheit. Durch gezielte Ernährungs-
beratung in der Zahnarztpraxis können wir orale 
Erkrankungen wie Karies, Parodontitis und Gingivitis 
reduzieren und gleichzeitig einer Vielzahl von All-
gemeinerkrankungen vorbeugen. Um aber Ernäh- 
rungsberatung erfolgreich umsetzen zu können, 
bedarf es nicht nur fachlicher Kompetenz im Bereich 
Ernährung, sondern auch praxisnaher Konzepte für 
die Zahnarztpraxis. Im Vortrag wird gezeigt, wie Sie 
die Ernährungsberatung erfolgreich in Ihren Praxis-
alltag integrieren können.  

Referentin: Luisa Winkler,Rielasingen-Worblingen 

14.00 – 17.00 Uhr 
Mein selfcare Gesundheitsmanagement der 
neuen Zeit: Fit in den Tag – Workshop 

Das, was ich ausstrahle, bewirkt etwas – und alles 
was ich bewirke, hat auch eine Auswirkung auf mich. 
Erhalten Sie und Ihr Team Klarheit in Ihrer ganzheit-
lichen Kompetenz und bringen Sie Ihr Gesundheits-
niveau auf ein ganz neues Level – starten Sie fit in 
den Tag! Im Workshop erwartet Sie eine Reise durch 
das „ganzheitliche System Mensch“. Erlernen Sie mit 
täglichen einfachen, kurzen und effektiven Tools 
einen bewussteren, achtsameren Umgang mit sich 
selbst und Ihren Patienten. Verbessern Sie Ihre 
„Burnout-Prophylaxe“ und die des gesamten Praxis-
teams. 

Referentin: Beate Nothelfer, Bühl 
 
Pausenzeiten während des Kongresstages: 
10.45 – 11.15 Uhr     Kaffeepause 
12.45 – 14.00 Uhr     Mittagspause 
15.15 – 15.45 Uhr     Kaffeepause

Referent*innen

Prof. Dr. Christoph Benz 
Präsident der Bundeszahnärztekammer, 
Vizepräsident der Deutschen Gesellschaft 
für Alterszahnmedizin, Wissenschaftlicher 
Leiter der Akademie für freiberufliche 
Selbstverwaltung und Praxismanagement

Prof. Dr. Jürgen Manhart 
Oberarzt an der Zahnklinik der LMU München, 
Leiter zahlreicher klinischer Studien, 
Behandlungsschwerpunkte: Ästhetische 
Zahnheilkunde, Komposite, Veneers, Voll-
keramik, komplexe prothetische Gesamt-
rehabilitationen

Luisa Winkler 
ZFA, ZMP und DH, Weiterbildung zur 
Ernährungsberaterin, Gründerin von 
„Zahngesund Leben“, candidatus Bachelor 
Ernährungstherapie (B.Sc.)

Beate Nothelfer 
Diplom Coach, Therapeut, Mentor, DAN 
Forum Schwarzwald für ganzheitliche Ge-
sundheit

Landesverband Bayern 
des Freien Verbandes 
Deutscher Zahnärzte (FVDZ)

Stark für Bayern
In Kooperation mit:

Mitgliedsantrag unter: 
www.fvdz.de/mitglied-werden.html
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